KURSANGEBOT STRESSPRAVENTION
Birgit Koch | Psychologin
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RSTCHOLOGIENMSIERAT

Moooment 50+
Stresskompetenz fiir die bessere Lebenshalfte

Veranstaltungsort
WLH, Raum ISI-3, Backerstr. 6, 21244 Buchholz (i.d.N.)

Allgemeine Informationen
Sie bendtigen keine Vorkenntnisse.

Kurszeiten und Veranstaltungsort
Der Kurs findet jeweils freitags von 15.30 bis 17°° Uhr statt.

Erstattung durch die Krankenkassen

Der Kurs ist nach §20 SGB V als Praventionskurs zertifiziert. Bei einer Teilnahme von
mindestens 80% der Kurszeit bezuschussen die meisten gesetzlichen Krankenkassen anteilig
die Kursgeblihren. Nach Abschluss des Kurses und wenn Sie mindestens 80% der Kurszeit
teilgenommen haben, bestatige ich Ihnen dieses auf einem Formblatt. Dieses reichen Sie
bitte bei Ihrer Krankenkasse ein. Nach Priifung des Vorganges wird lhre Krankenkasse lhnen
i.d.R. den Zuschuss erstatten.

Bitte informieren Sie sich vor Kursbeginn bei Ihrer Krankenkasse tiber Ihren individuellen
Anspruch auf Forderung.

Birgit Koch | 0162-4979337 | info@moooment.de | www. moooment.de



Anmeldung

Bitte flllen Sie das untenstehende Anmeldeformular aus und senden es mir per Mail
(info@moooment.de ) oder per Post (Birgit Koch, Rosenstr. 15, 21255 Tostedt) zu. Nach
Eingang lhrer Anmeldung werde ich Ihnen diese gerne bestatigen und freue mich auf Ihre
Teilnahme.

Rechnung
Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie von mir per Mail eine Anmeldebestatigung
sowie eine Rechnung. Es gelten die u.g. Zahlungs- und Stornierungsfristen.

Kursgebiihren, Zahlungsweise und Zahlungsfristen

Die Kosten fiir den Kurs betragen 220,- € (inklusive Umsatzsteuer) und sind bis 2
Kalenderwochen vor dem Kursbeginn (bzw. bei kurzfristiger Anmeldung umgehend) zu
Uberweisen. Bei verspateter Zahlung behalte ich mir das Recht vor, lhren Platz in dem Kurs
an jemanden anders zu vergeben oder zu stornieren.

Stornierungsfristen
Es gelten folgende Stornierungsfristen:
e Sie kdnnen den Kurs bis 2 Kalenderwochen vor Kursbeginn kostenfrei stornieren
e Bei einer Stornierung zwischen 2 Kalenderwochen und bis zu einer Woche vor
Kursbeginn betragen die Stornierungsgebihren 100,- €.
e Bei einer Stornierung ab 7 Tagen vor Kursbeginn wird der volle Kursbetrag fallig.

Ich freue mich auf Sie

Auf der nachsten Seite finden Sie das Anmeldeformular.
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ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem Kurs Moooment 50+ Stresskompetenz fiir
die bessere Lebenshilfte an.

Name

Geburtsdatum

Adresse

Telefonnummer

Email

Krankenkasse

Bitte kennzeichnen Sie durch Ankreuzen, wann Sie an dem Kurs teilnehmen wollen:

o Zeitraum 03.02. - 24.03.2023

Ort, Datum, Unterschrift
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